TSV Heumaden 1893 e.V.

Konzept zur Wiederaufnahme des
Sportbetriebes wahrend der Corona-

Pandemie
(Version 1.0/ Stand 14. Mai 2020)

Allgemeine Anweisung des TSV Heumaden

Einfihrung

Die Wiederaufnahme des Sportbetriebes im Breiten- und Leistungssport im offentlichen Raum,
sowie auf sogenannten Freiluftsportanlagen ist unter strengen Vorgaben der Stadt Stuttgart, des
Ministeriums fur Kultus, Jugend und Sport sowie des Landes wieder moglich. Dazu gehort unter
anderem die folgende Vorgabe:

,Ein Training von Sport- und Spielsituationen, in denen ein direkter kdrperlicher Kontakt erforder-
lich oder moglich ist, ist untersagt. Trainings- und Ubungseinheiten diirfen ausschlieBlich individu-
ell oder in Gruppen von maximal fiinf Personen (einschlieBlich Ubungsleiter) erfolgen; bei gréRe-
ren Trainingsflachen gilt, dass eine Trainingsgruppe von maximal finf Personen pro 1.000 Quad-
ratmeter zulassig ist.”

Auf Grundlage dieser Vorgaben hat der TSV Heumaden ein Konzept erstellt, dass die Wiederauf-
nahme des Sportbetriebes wéhrend der Corona-Pandemie ermdglichen soll.

Sowohl auf der Sportanlage Am Sonnenweg als auch auf der Sportanlage in der Kemnater Strafl3e
wird der Sportbetrieb in Teilen wieder moglich gemacht. Dazu wurden die Sportanlagen aufwandig
entsprechend aller Vorgaben vorbereitet und Trainingsflachen geschaffen.

Im folgenden Konzept sind alle wichtigen Vorschriften enthalten. Die Einhaltung der vorgeschrie-
benen Regeln ist unabdingbar und die Einhaltung dieses Konzeptes ist Voraussetzung fir die Teil-
nahme am Spiel- und Trainingsbetrieb. Dies wird mit der separaten Einwilligungserklarung vom
Teilnehmer oder dem jeweils Erziehungsberechtigten bei Minderjahrigen schriftlich bestatigt.

Die Mitglieder werden Uber die Homepage und per Mail informiert. Die Geschaftsstelle steht fur
Ruckfragen jederzeit zur Verfigung. Die Abteilungen benachrichtigen ihre Gruppen und organisie-
ren den Sportbetrieb in Eigenregie, jedoch nur nach vorheriger Abstimmung durch den Vorstand
des Hauptvereins.
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Allgemeines

Die Sportanlage in der Kemnater Straf3e ist nur zu den eingeteilten Trainingszeiten nutzbar. Der
Zutritt gilt nur far Mitglieder des TSV Heumaden. Die Sportanlage Am Sonnenweg ist zwischen
7.30 Uhr und 21.30 Uhr fur den Spielbetrieb getffnet. Die Trainings finden nur zu den eingeteilten
Zeiten statt. Der Zutritt gilt nur fur Mitglieder der Abteilung Tennis des TSV Heumaden.
Wird der Kursbetrieb aufgenommen ist eine Teilnahme ausschlieZlich mit vorheriger Anmeldung
moglich. Die Abteilungen organisieren die Gruppenzusammenstellungen in Eigenregie.

Darlber hinaus gelten folgende Regeln:

o Kontakte zu anderen Menschen aul3erhalb der Angehdrigen des eigenen Hausstands sind auf
ein absolut ndtiges Minimum zu begrenzen

e Grundsatzlich ist der Mindestabstand von 1,5 Metern einzuhalten.

o Gruppierungen/Versammlungen/Zusammenkinfte aller Art von mehreren Personen sind auf
den Sportanlagen des TSV Heumaden strikt untersagt.

e Verkauf und Konsum von Getranken aller Art sind ebenfalls strikt untersagt. (Ausgenommen
Erfrischungsgetranke zum Ausgleich des Wasserhaushaltes jedes Einzelnen, die selbst mitzu-
bringen sind)

e Das Vereinsrestaurant hat sich an die gastronomiebezogenen Regelungen der Landesverord-
nung zu halten.

¢ Auf Fahrgemeinschaften bei der Anfahrt ist moglichst zu verzichten.

e Trainingsgruppen des TSV Heumaden dirfen ausschlieBlich auf den Sportanlagen des TSV
Heumaden trainieren.

e Bis zur jeweiligen Trainingsflache besteht auf dem gesamten Vereinsgeldnde die Pflicht einen
Mund-/Nasenschutz zu tragen. Dies betrifft auch den Weg zur Toilette und zuriick. Wahrend
dem Sport ist das Tragen eines Mund-/Nasenschutzes untersagt.

e Die Aufsichtspflicht der Trainer und Ubungsleiter beginnt mit Trainingsbeginn und endet mit
Trainingsende. Die Eltern haben Sorge zu tragen, dass die Kinder rechtzeitig abgeholt werden,
damit der Trainingsbetrieb reibungslos ablaufen kann. Fir Notfalle missen auf der Einwilli-
gungserklarung Notfallnummern angegeben werden.

Individueller Gesundheitszustand

e Liegt eines der folgenden Symptome vor, muss die Person dringend zu Hause bleiben bzw.
einen Arzt kontaktieren: Husten, Fieber, Atemnot, samtliche Erkaltungssymptome. Das gleiche
gilt, wenn Symptome bei anderen Personen im eigenen Haushalt vorliegen.

e Bei positivem Test auf das Coronavirus bei einem Trainingsteilnenmer oder Ubungsleiter ist
dieser bis zur vollstandigen Genesung und Freigabe durch das Gesundheitsamt vom Sportbe-
trieb ausgeschlossen.

o Wird im eigenen Haushalt eines Trainingsteilnehmers eine Person positiv getestet, wird der
Trainingsteilnehmer mindestens 14 Tage aus dem Trainingsbetrieb genommen. Dies gilt eben-
falls beim Erstkontakt zu einer positiv getesteten Person.

Der individuelle Gesundheitszustand wird vor jedem Training durch den verantwortlichen
Ubungsleiter abgefragt.
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Lageplane und Sportbetrieb

¢ Die Eingangs- und Ausgangsregeln sowie die Laufwege innerhalb der Sportanlagen sind
den Lageplanen zu entnehmen.

o Die Trainingsgruppen mussen sich im Vorfeld informieren, an welchen Stellen der Eingang
und der Ausgang zu ihrer Trainingsflache ist. Der Sportbetrieb ist ausschlie3lich auf den
gekennzeichneten Trainingsflachen gestattet.

e Ankunft am Sportgelande frihestens 10 Minuten vor Trainingsbeginn. Bei verspétetem Ein-
treffen ist die Trainingsteilnahme ausgeschlossen. Nach dem Training ist das Sportgelande
umgehend zu verlassen.

e Die Trainingsgruppen werden jeweils von ihrem Trainer am Eingang abgeholt und wieder
zum Ausgang gebracht. Ein- und Ausgange weichen je nach Trainingsflache voneinander
ab. Ein Betreten der Sportanlage ohne Trainer ist untersagt.

e Besucher und Zuschauer jeglicher Art sind auf den Anlagen nicht zugelassen.

e Die Nutzung der Parkplatze sowie die Zufahrt zum Sportgelande in der Kemnater Straf3e ist
fur KFZ aller Art aus Sicherheitsgriinden nicht gestattet.

e Die Nutzung von Umkleiden und Duschen ist strikt untersagt. Alle Teilnehmer/innen kom-
men bereits umgezogen auf das Sportgelande und verlassen dieses so auch wieder.

e Die Trainingsgruppen werden zu Beginn tber die geltenden Sicherheits- und Hygienevor-
schriften informiert.

¢ Toilettengange der Kinder sind eigenstandig auf den vorgesehenen Laufwegen zu absolvie-
ren. Beim Toilettengang ist darauf zu achten, dass der Sicherheitsabstand zu anderen Per-
sonen immer eingehalten wird. Vor Betreten der Toilettenraume sind die Hande zu desinfi-
zieren.

e Die Trainingseinheiten sind seitens des Vereins auf 45 Minuten limitiert (60 Minuten ein-
schlie3lich Zu- und Abgang).

e Ohne Abgabe der unterschriebenen Einwilligungserklarung ist die Teilnahme am Training
nicht gestattet.

¢ Die Aushange auf den Sportanlagen sind grundsatzlich zu beachten.

Zuwiderhandlungen

Bei Zuwiderhandlungen samtlicher Vorgaben und Mafinahmen wird wie folgt vorgegangen:

e Bei einer erstmaligen Zuwiderhandlung wird eine Verwarnung durch die verantwortliche
Person ausgesprochen.

e Bei einer erneuten Zuwiderhandlung wird die entsprechende Person vom Training ausge-
schlossen und umgehend und bis auf weiteres der Sportanlage verwiesen.

o Bei mehrfacher Zuwiderhandlung innerhalb einer Trainingseinheit von einer oder mehrerer
Personen wird diese Trainingseinheit umgehend abgebrochen und bis auf weiteres nicht
mehr fortgefuhrt.

o Treten verstarkt Zuwiderhandlungen einzelner Personen und Trainingsgruppen auf, wird
eine Schliel3ung der kompletten Sportanlage in Erwagung gezogen.

e Jegliche Zuwiderhandlung wird schriftlich auf den Listen der Ubungsleiter protokolliert.
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Hygieneregeln

Es gelten die folgenden Regeln:

e Generell ist ein Abstand von mindestens 1,5 — 2,0 Metern einzuhalten. Sport und Bewe-
gung ist kontaktfrei durchzufihren. Es dirfen keine Hilfestellungen gegeben werden.

e Vor jeder Trainingseinheit missen sich samtliche Trainingsteilnehmer und Ubungsleiter die
Hande desinfizieren. Das Mittel wird durch den Verein bereitgestellt.

o Korperliche BegriiRungsrituale sind verboten.

e Es dirfen ausschlief3lich eigene Getréankeflaschen, die zu Hause befillt wurden, genutzt
werden.

e Untersagt ist das Spucken auf der Sportanlage. Naseputzen ist zu vermeiden.

o Die Hust- und Niesetiquette ist zu jedem Zeitpunkt zwingend einzuhalten.

o Samtliches Sportgerét ist ausschliel3lich von ein und derselben Person zu nutzen und muss
nach jeder Trainingseinheit desinfiziert werden. Desinfektionsmaterial wird durch den
Hauptverein gestellt.

o Die Reinigung der Toiletten erfolgt durch den Hauptverein. Vor jedem Toilettengang sind
die Hande zu desinfizieren, nach jedem Toilettengang sind die Ublichen Hygieneregeln ein-
zuhalten.

Den Anweisungen des TSV-Personals (Vorstand, Angestellte, Abteilungsleiter,
Ubungsleiter) ist stets Folge zu leisten. Zuwiderhandlungen kénnen mit einem
Platzverweis bestraft werden.
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Lageplan Sportanlage Kemnater Stral3e 50
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Lageplan Sportanlage Am Sonnenweg 60
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